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1. Verkennlng vooraf: Ministerie van Volksgezondheid, 2. Insplrat!e. Mentale
Gezondheid Ecosysteem

JZOJP & GGZ Welzijn en Sport

Esther de Weger deelde uitdagingen en behoeften uit de verkenning voorafgaand Michael Milo gaf een presentatie over het inspirerende voorbeeld GEM.
aan deze tafel.

Governance: zoektocht naar verbinding tussen regionale samen- Mentale Gezondheid Ecosysteem (GEM) stelt cliénten centraal.
werkingspartners, bestuur en professionals. Bundel bestuurskracht
en investeer in relaties & vertrouwen.

Verschillende samenwerkingspartners met preventief &

] ] laagdrempelig GGZ 0a e-communities, groepsessies, zelfhulp en
Preventieve en laagdrempelige GGZ: zet in op informele en specialistische therapieén.

preventieve GGZ, verbinding met sociaal domein, vroeg signalering,
ervaringsdeskundigen, transfertafels.
GEM start in oktober met meerdere regio’s om er voor te zorgen dat

.. . . . de innovatie eerder opgeschaald kan worden naar andere delen
Bekostiging & financiéle prikkels: behoefte aan integrale van Nederland.

indicatiestellingen en (domein overstijgende) financieringsstromen
E v

die preventieve en laagdrempelige GGZ ondersteunen.
Behoefte centraal met
mentale diversiteit

*2 Getekend verslag thematafel JZOJP !i.i.il

16 september 2021

Rol thematafel: uitwisselen casuistiek en inspirerende voorbeelden
en verbinding creéren met andere tafels.
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3. Inzichten: Wat is er nodig
om JZOJP voor GGZ verder
te brengen?

Tot slot zijn de vervolgstappen benoemd om JZOJP te realiseren ten behoeve van In subgroepen zijn onderstaande antwoorden naar voren gekomen.
mentale gezondheid.

4. Vervolgstappen {4"

5 november werksessie voor alle deelnemers Lerende evaluatie @ Versimpelen van uitwisselen cliéntengegevens.
JZOJP over alle inzichten 2021.

Meer experimenteerruimte voor regio’s nodig en ondersteuning
Start met casuistiek 2022: om succesvolle pilots op te schalen.
a. Typologieén van Patient Journeys;
b. domein-overstijgende bekostiging/integrale indicaties;
C. governance. Verantwoordingssystematiek moet ondersteunend zijn aan domein

overstijgende samenwerking (geen silo’s meer).

Bekostiging aanpassen om domeinoverstijgende en preventieve
GGZ te stimuleren.
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