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Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets

Titel transformatieplan

Mentaal Gezondheidsnetwerk regio Zorgzaam

TFP-nummer

TFP.000274

Omschrijving [ korte samenvatting
(Geef ook aan waarom congruent handelen
noodzakelijk is)

Realisatie van een Mentaal Gezondheid Netwerk zodat mensen met psychosociale klachten direct de juiste hulp-
verlening krijgen.

Verwachte impact
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt)

Te verwachten is dat het zorggebruik binnen de ggz en bij de huisarts korter, minder intensief of hele-
maal niet nodig is. Afwijzingen door de ggz instellingen worden zoveel mogelijk voorkomen door on-
dersteuning van de inwoner (en huisarts) bij een passende verwijzing. Een businesscase wordt later uit-
gewerkt met hulp van input van de ZV.

In 2020 ontvingen 516.000 personen specialistische ggz, 223.000 basis ggz (1) . In onze regio waren er in
2022 9000 verwijzingen naar basisggz en 20.900 naar sggz (bron: VGZ). Er is dus een scheefstand in
keuze voor sggz of bggz die niet kleiner wordt, immers ook voor psychische problematiek geldt een
Gauss curve: er zullen meer mensen met milde en matig-ernstige problematiek zijn dan met ernstige
problematiek, meer bggz- dan sggz-problematiek. Wij verwachten dat, mede gezien de resultaten van
pilots in het land, het effect van onze interventie is dat het aantal verwijzingen naar de sggz zal dalen
met 20% (van gemiddeld 170 naar 140 verwijzingen per 1000 ingeschreven patiénten (Nivel cijfers HA
*22). Daarnaast zal door de transferfunctie van het MGN go% van de verwijzingen naar de ggz direct
naar de juiste aanbieder plaatsvinden (evaluatie project Wijzerggz regio Oss-Uden-Veghel). Op deze
wijze dragen we bij aan het verminderen van instroom en wachtlijsten. We durven ons ten doel te stel-
len de gestelde ZVW treeknormen voor de ggz te behalen.

Herverdelingsvraagstuk/substitutie: Door inzet van preventie en interventies in het sociaal do-
mein en door substitutie van mentale ondersteuning van sggz naar bggz en sociaal domein en van
bggz naar de huisarts en sociaal domein vindt er verschuiving plaats van zware zorg naar lichtere
varianten.

Betrokken partijen

Jeroen Bosch Huisartsen BV, Stichting Reinier van Arkel, Farent, Gemeente ‘s Hertogenbosch, Stichting Novadic-
Kentron, Stichting Haspel

Codrdinerend zorgverzekeraar

VGZ

Regio [ schaal

Regio Noord-Oost Brabant

Looptijd transformatie

volgt
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Belangrijkste doelen / afspraken

Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet.
De inzet van personeel.

Thema('s) Passende zorg
Versterking eerstelijnszorg
Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals
Samenwerking sociaal domein, Huisartsenzorg en GGZ
Sector(en) Huisartsen, GGZ, Gemeente, Overig (niet binnen ZVW)

Contactpersoon namens indieners
(naam, organisatie, e-mailadres)

Regien Kievits, Jeroen Bosch Huisartsen BV, r.kievits@jeroenboschhuisartsen.nl
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