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Invulformat publieke informatie positief beoordeelde snelle toets  

 

Titel transformatieplan Ontwikkelen Verkennend Gesprek en Mentaal Gezondheidsnetwerk in 4 transformatieregio’s in 
Noord-Holland Noord 

TFP-nummer TFP.000265 

Omschrijving / korte samenvatting 
(Geef ook aan waarom congruent handelen 
noodzakelijk is) 

Deze snelle toets komt voort uit de regionale verkenning van mogelijkheden voor domeinoverstijgende samenwer-
king, beschreven in “Samen sterk: buiten de lijnen tussen de regels”, gemeenten Medemblik, Den Helder, Alkmaar, 
Heerhugowaard 

Verwachte impact 
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt) 

De inschatting van te behalen afbuigingspercentages:  
- Voorkomen van 10% van de doorverwijzingen naar de (S)GGZ door vroegtijdig in te zetten op versterken van 

zelfregie van mensen door de inzet van het Voorzorggesprek  
- Afbuiging van 20% van de doorverwijzingen naar de (S)GGZ door inzet van Welzijn op Recept (5%), Consultatie 

GGZ (5%) en Verkennend Gesprek (10%)  
- Mogelijk ontstaat door het Verkennend Gesprek een nog onbekende afbuiging van de SGGZ naar BGGZ  
 
Naar verwachting worden deze eindpercentages eind 2026 bereikt, nadat de transformatie in alle genoemde trans-
formatieregio’s is doorgevoerd. Beperking van de doorverwijzingen naar de (S)GGZ kunnen voortkomen uit veran-
dering en verschuiving van het zorg-hulpgebruik. Daarmee ontstaat een herverdelingsvraagstuk. De verwachting is 
hierbij dat verschuiving in ieder geval plaatsvindt van de (B)GGZ naar het Sociaal Domein. Mogelijk ontstaat ook 
een verschuiving van de SGGZ naar BGGZ door de inzet van het Voorzorg- en Verkennend Gesprek. 

Betrokken partijen Stichting GGZ Noord-Holland-Noord 
B.V. HONK Groep 
B.v. Vicino Noord Holland Noord 
HWF Integrale Zorg B.V. 
Stichting MEE Wering 
Stichting Leviaan 
Stichting Dnodoen Begeleiding Opvang Wonen 
RCO de Hoofdzaak 
Hkn Chronische Zorg B.v. 
 
Gemeenten: 
Alkmaar 
Dijk en Waard 
Den Helder 
Medemblik 
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Coördinerend zorgverzekeraar cVGZ 

Regio / schaal Noord Holland Noord 

Looptijd transformatie 3/4 jaar 

Belangrijkste doelen / afspraken Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet. 
Regionale en/of landelijke herverdelingsvraagstukken (profielkeuzes). 
De inzet van personeel. 

Thema(’s)  Passende zorg 
Regionale samenwerking algemeen 
Versterking eerstelijnszorg 
Samenwerking sociaal domein 
Huisartsenzorg en GGZ 

Sector(en) GGZ 
Gemeenten 
Huisartsen 
Overig 

Contactpersoon namens indieners  
(naam, organisatie, e-mailadres) 

Tessa Dijkstra 
t.dijkstra@ggz-nhn.nl 

 


