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Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets  

 

Titel transformatieplan Mentaal gezondheidsnetwerk Eemland 

TFP-nummer TFP.000244 

Omschrijving / korte samenvatting 
(Geef ook aan waarom congruent handelen 
noodzakelijk is) 

In regio Eemland (onderdeel van regio Utrecht) willen we vanuit Samen Sterker Eemland vormgeven aan het men-
taal gezondheidsnetwerk waarbij we ons in 2024 willen richten op:  
1) vormgeven netwerkstructuur  
2) preventieaanpak mentale gezondheid en weerbaarheid  
3) Verkennend gesprek  
4) doorontwikkeling regionale overlegtafel (dit is het domein overstijgende casusoverleg) 

Verwachte impact 
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt) 

Een metaal gezondheidsnetwerk is een duurzaam samenwerkingsverband in een regio tussen sociaal domein, huis-
artsen en ggz, dit heeft als doel:  
1) het snel beantwoorden van hulp‐ en  ondersteuningsvragen van inwoners op de juiste plek,  
2) het optimaal benutten van de capaciteit in de keten (huisarts, sociaal domein en ggz) in de regio,  
3) een afname van de wachttijd voor ggz‐zorg voor mensen met complexe problematiek en  
4) dat inwoners een betere mentale gezondheid ervaren. 

Betrokken partijen Stichting GGz Centraal, Huisartsen Eemland Zorg B.V., Gemeente Amersfoort 

Coördinerend zorgverzekeraar Zilveren Kruis 

Regio / schaal Utrecht 

Looptijd transformatie Tot en met 2026 

Belangrijkste doelen / afspraken Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet. 
Regionale en/of landelijke herverdelingsvraagstukken (profielkeuzes). 
De inzet van personeel. 

Thema(’s)  Passende zorg 
Concentratie en spreiding 
Versterking eerstelijnszorg 
Gezond leven en preventie 
Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals 
Digitalisering en gegevensuitwisseling 
Samenwerking sociaal domein, Huisartsenzorg en GGZ 

Sector(en) GGZ, huisartsenzorg, Wmo 
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Contactpersoon namens indieners  
(naam, organisatie, e-mailadres) 

Stichting GGz Centraal, Linda Honig, l.honig@ggzcentraal.nl 

 


