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Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets  

 

Titel transformatieplan Regionaal Programma Mentale Gezondheid regio Apeldoorn/Zutphen 

TFP-nummer TFP.000233 

Omschrijving / korte samenvatting 
(Geef ook aan waarom congruent handelen 
noodzakelijk is) 

Transitieplan gericht op organiseren van mentaal gezondheidsnetwerk in de regio Apeldoorn/Zutphen.  
De beoogde impact die regio Apeldoorn-Zutphen met haar transitieplan wil maken is in drie thema's op te delen, 
maar zijn tegelijkertijd onlosmakelijk aan elkaar verbonden: 1. Passende zorg, 2. Toegankelijke zorg en 3. Techno-
logie & Data (in aparte snelle toets opgenomen) 

Verwachte impact 
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt) 

Passende zorg:  
- Mentaal weerbare burgers: minder instroom in de geïndiceerde zorg (zo- als WMO, poh-ggz en ggz) 
- Minder intensieve en kortere (snellere uitstroom) trajecten in de geïndiceerde zorg (bijv. van multidisciplinaire ggz 
inclusief WMO-indicatie naar groepsbehandeling incl. een waakvlamcontact door een welzijnspartner). 
 
Toegankelijke zorg 
- ggz-wachttijden binnen treeknorm (maximaal vijf weken tussen aanmelding en start behandeling) 
- inzet van ggz-kennis en -expertise wordt niet alleen door verwijzing en intake ontsloten, maar ook middels 

consultatie en participatie in het aan- bod sociaal domein en eerstelijnszorg. (bijvoorbeeld door gezamenlijk 
aanbieden van het verkennend gesprek. Dit vergroot de kennis en expertise in de andere domeinen. Of: zorgt 
voor de bredere expertise door domeinoverstijgend te werken. 

- Efficiëntere zorgtrajecten (bijv. door groepen organisatie- en domeinoverstijgend te organiseren) 

Betrokken partijen Stichting GGNet 

Coördinerend zorgverzekeraar Zilveren Kruis 

Regio / schaal Regio Apeldoorn/Zutphen 

Looptijd transformatie  

Belangrijkste doelen / afspraken Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet. 
Regionale en/of landelijke herverdelingsvraagstukken (profielkeuzes). 
De inzet van personeel. 

Thema(’s)  Passende zorg 
Regionale samenwerking algemeen 
Gezond leven en preventie 
Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals 
Samenwerking sociaal domein, Huisartsenzorg en GGZ 
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Sector(en) GGZ 

Contactpersoon namens indieners  
(naam, organisatie, e-mailadres) 

Stichting GGNet 
Rouchdi Bouaziz 
r.bouaziz@ggnet.nl 

 


