Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets

Titel transformatieplan

Toekomstvisie kortdurend verblijf regio

TFP-nummer

TFP.oo0305

Omschrijving [ korte samenvatting
(Geef ook aan waarom congruent handelen
noodzakelijk is)

Zo snel mogelijk weer terug naar huis voor verder herstel. Dat is de gedeelde visie van zes GRZ-aanbieders in de

regio Utrecht. Begin 2024 namen zij, samen met de drie Utrechtse ziekenhuizen en drie huisartsenorganisaties, het

initiatief om hun gedeelde toekomstvisie op kortdurend verblijf op papier te zetten. Deze toekomstvisie borgt de

toegankelijkheid tot professionele zorg- en ondersteuning bij revalidatie voor de meest kwetsbare ouderen in

de regio Utrecht. Een dergelijke toekomstvisie is nodig om:

* eenoptimale doorstroom vanuit het ziekenhuis naar de juiste vervolgzorg te organiseren;

e dejuiste (passende) toekomstige capaciteit aan kortdurend verblijf (GRZ, hoog complexe ELV) te bepalen;

e optimale inzet van de beschikbare personele capaciteit m.b.t. kortdurend verblijf te bereiken;

¢ invulling te geven aan de doelen in het regioplan onder de thema ‘Goed georganiseerde, passende zorg’ bij Ge-
zond ouder worden.

Zo snel als mogelijk terug naar huis vormt het uitgangspunt bij alle bovenstaande punten. Hierbij wordt zowel ge-

keken naar specialisatie (naar doelgroepen) en concentratie van zorg.

Verwachte impact
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt)

Door een deel van het revalidatietraject van bepaalde doelgroepen te ambulantiseren zullen er minder klinische
ligdagen in DBC's zitten en daarmee lichtere DBC’s worden gedeclareerd, bij een gelijkblijvende patiéntpopulatie.
Deze beweging zal naar inschatting tot lagere kosten in de Zvw leiden van, estimated guess, in 2027 ~1,5 tot 2 mil-
joen structureel lagere kosten per jaar t.o.v. realisatie 2023; een daling van ca. 4% van de totale GRZ-omzet van de
zes betrokken aanbieders.

Betrokken partijen

Stichting AxionContinu Groep, Stichting Silverein, Stichting Quarijn, Careyn Torenhoeve, Stichting Zorgspectrum,
Stichting Warande

Codrdinerend zorgverzekeraar

Zilveren Kruis

Regio [ schaal

Regio Utrecht

Looptijd transformatie

Tot 1 oktober 2027

Belangrijkste doelen [ afspraken

Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet.

Regionale en/of landelijke herverdelingsvraagstukken (profielkeuzes).

De inzet van personeel.

De omvang van zorgvastgoed (in relatie tot de omvang van de zorgaanbieder).

Thema('s)

Regionale samenwerking algemeen
Concentratie en spreiding

Paginaivan2

Integraal
Zorg
Akkoord



Sector(en)

Wijkverpleging, Wiz, VVT

Contactpersoon namens indieners
(naam, organisatie, e-mailadres)

Stichting AxionContinu Groep

Nicolette van den Berg

nstouthamer@axioncontinu.nl
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