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Publieke informatie positief beoordeelde snelle toets  

 

Titel transformatieplan Versterken zelf- en samenredzaamheid 

TFP-nummer TFP.000279 

Omschrijving / korte samenvatting 
(Geef ook aan waarom congruent handelen 
noodzakelijk is) 

Deze transformatie heeft als doel om inwoners bewust te maken van hun eigen mogelijkheden en die van hun om-
geving, zodat zij concrete handelingsperspectieven krijgen om zelf- en samenredzamer te worden en de regie over 
hun eigen leven behouden. Door het implementeren van de Cirkel van Vijf wordt eerst gekeken naar wat iemand 
zelf kan doen, gevolgd door de inzet van hulpmiddelen, mantelzorgers, het sociale netwerk en als laatste naar pro-
fessionele zorg. Hiermee wordt gestreefd naar een verandering in mindset van 'recht hebben op zorg' naar 'zelf- en 
samenredzaamheid'.  

Verwachte impact 
(geef kort aan welke impact er verwacht wordt) 

Inwoners, mantelzorgers en professionals worden gestimuleerd om hulpmiddelen en innovaties als vanzelfspre-
kend te zien, wat leidt tot minder afhankelijkheid van formele zorg, optimalisatie van de zorgketen, en een grotere 
betrokkenheid van informele netwerken. De ambitie is om de verwachte stijging van zorgbehoeften te halveren, 
zodat de zorg beschikbaar blijft voor degenen die het echt nodig hebben. 

Betrokken partijen Stichting Zorg en Verpleging Goeree-Overflakkee 

Coördinerend zorgverzekeraar CZ 

Regio / schaal Regio Zuid-Hollandse Eilanden 

Looptijd transformatie 31-12-2026 

Belangrijkste doelen / afspraken Het zorggebruik in de Zorgverzekeringswet. 
Regionale en/of landelijke herverdelingsvraagstukken (profielkeuzes). 
De inzet van personeel. 

Thema(’s)  Passende zorg 
Regionale samenwerking algemeen 
Concentratie en spreiding 
Versterking eerstelijnszorg 
Gezond leven en preventie 
Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals 
Digitalisering en gegevensuitwisseling 
Samenwerking sociaal domein, Huisartsenzorg en GGZ 

Sector(en) WLZ 
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Contactpersoon namens indieners  
(naam, organisatie, e-mailadres) 

Joyce Simons 
j.simons@archipelzhe.nl  
Stichting Zorg en Verpleging Goeree-Overflakkee 
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